CAMARA MUNICIPAL DE TACAIMBO

TACAIMBO PERNAMBUCO

REQUERIMENTO N2 045/2026

Nos termos do artigo 125, inciso IV, do regimento interno desta casa, REQUEIRO a mesa
diretora, obedecidas todas as formalidades regimentais, ouvido soberano plenario, que seja
encaminhado a excelentissima senhora Joelda Lima da Silva Pereira prefeita do municipio um
URGENTE E VEEMENTE APELO, para que seja disponibilizada, pela Prefeitura de Tacaimbo,
uma piscina destinada a realizagao de hidroterapia.

JUSTIFICATIVA ESCRITA

A disponibilizacdo de uma piscina destinada a realizacéo de hidroterapia no municipio de
Tacaimbé representa um importante investimento na promog&o da salde e da qualidade de vida
da populacéo, especialmente dos idosos.

Com o avanco da idade, muitas pessoas passam a enfrentar dificuldades de locomocgéo, dores
articulares, perda de forga muscular e limitagdes que dificultam a pratica de exercicios fisicos
convencionais. A hidroterapia oferece um ambiente seguro e de baixo impacto, permitindo a
realizagdo de atividades que auxiliam no fortalecimento muscular, na melhora do equilibrio, da
flexibilidade e da mobilidade, contribuindo também para a prevencdo de quedas e para uma
maior autonomia dos idosos.

Além disso, a oferta desse servico no proprio municipio evitaré que muitos cidadéos precisem se
deslocar para outras cidades em busca desse tratamento, proporcionando mais conforto,
dignidade e acesso a saulde.

Sala Rildo Guedes Souza da Camara Municipal de Tacaimbé, Estado de Pernambuco, em
05 de agosto de 2026.
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